
 

 

 

 

 

 

 

 

    シニア世代でコーラスが静かなブーム  

活舌が悪い、口角筋の衰え、呼吸が浅いと思う方にお勧めです。 

コーロあじさいは、さいたま市シニア大学大宮校校友会の混声合唱部です。

練習は月に３回。練習会場は西口シーノ（桜木公民館）か東口の中部公民館 

 

  

さいたま市シニア大学大宮校

混声合唱部 コーロ あじさい 
部  長：小田美恵子（4期）   

幹  事；高橋房江（6期）若島加奈子（9期）長島智子（13期）吉崎郁夫（15期） 

練習予定日；自由に見学にお出かけ下さい。事前の連絡は不要です。 

月  日 曜日 場     所 時  間 

１月 24日  木 桜木公民館シーノ  ６階 レクホール 14：００～１6：００ 

2月 6日  水 桜木公民館シーノ  ６階 レクホール １０:00 ～１２；００ 

２月１４日  木 桜木公民館シーノ  ６階 レクホール 1４：００～１６：００ 

２月１８日  月 中部公民館      ２階 レクホール  １3：００～１5：００ 

 


